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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы СПО  
Учебная дисциплина ОП.В.12 Особенности инклюзивного образования в 

дошкольных образовательных организациях является вариативной частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование. 

 

1.2. Цели и планируемые результаты освоения учебной дисциплины: 

 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются следующие 

умения и знания:  

Код компетенции, 

формулировка 

компетенции  

Знания, умения 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

Знания: 

 - актуальный профессиональный и социальный контекст, в 

котором приходится работать и жить;  

 - основные источники информации и ресурсы для решения 

задач и проблем в профессиональном и/или социальном 

контексте; 

 - алгоритмы выполнения работ в профессиональной  

и смежных областях;  

 - методы работы в профессиональной и смежных сферах;   

 - структуру плана для решения задач; порядок оценки 

результатов решения задач профессиональной деятельности. 

Умения:  

 - распознавать задачу и/или проблему  

в профессиональном и/или социальном контексте;   

 - анализировать задачу и/или проблему и выделять её 

составные части; определять этапы решения задачи;   

 - выявлять и эффективно искать информацию, необходимую 

для решения задачи и/или проблемы;  

 - составлять план действия; определять необходимые 

ресурсы; 

 - владеть актуальными методами работы  

в профессиональной и смежных сферах;  

 - реализовывать составленный план; оценивать результат и 

последствия своих действий (самостоятельно или с помощью 

наставника). 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации 

информации и 

информационные 

технологии для 

выполнения задач 

профессиональной 

Знания:  

 - номенклатура информационных источников, применяемых 

в профессиональной деятельности;  

 - приемы структурирования информации;  

 - формат оформления результатов поиска информации, 

современные средства и устройства информатизации;   

 - порядок их применения и программное обеспечение  

в профессиональной деятельности в том числе  

с использованием цифровых средств. 
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деятельности. Умения:  

 - определять задачи для поиска информации; определять 

необходимые источники информации;  

 - планировать процесс поиска;  

 - структурировать получаемую информацию;  

- выделять наиболее значимое в перечне информации;    

 - оценивать практическую значимость результатов поиска;   

 - оформлять результаты поиска, применять средства 

информационных технологий для решения 

профессиональных задач;  

 - использовать современное программное обеспечение; 

- использовать различные цифровые средства для решения 

профессиональных задач. 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

Знания:  

- правила построения простых и сложных предложений на 

профессиональные темы;  

- основные общеупотребительные глаголы (бытовая и 

профессиональная лексика);  

- лексический минимум, относящийся к описанию 

предметов, средств и процессов профессиональной 

деятельности; 

- особенности произношения;  

- правила чтения текстов профессиональной направленности. 

Умения:  

- понимать общий смысл четко произнесенных 

высказываний на известные темы (профессиональные и 

бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные 

темы;  

- участвовать в диалогах на знакомые общие и 

профессиональные темы; строить простые высказывания о 

себе и о своей профессиональной деятельности;  

- кратко обосновывать и объяснять свои действия (текущие  

и планируемые); писать простые связные сообщения на 

знакомые или интересующие профессиональные темы. 

ПК 4.4 Осуществлять 

педагогическую 

поддержку деятельности 

детей раннего и 

дошкольного возраста, в 

том числе детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

Знания: 

- современные тенденции развития дошкольного 

образования в области воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

- специфику воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста; 

- цели, задачи и направления воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

- ценности и целевые ориентиры воспитательной работы; 

 - педагогические средства, методы, технологии 

патриотического, социального, познавательного, 

физического и оздоровительного, трудового, этико-

эстетического воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста; 

- формы патриотического, социального, познавательного, 

физического и оздоровительного, трудового, этико-

эстетического воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста; 
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- цель, задачи и содержание досуговой деятельности и 

развлечений в группах детей раннего и дошкольного 

возраста; 

- виды, формы и методы организации досуговой 

деятельности и развлечений в ДОО; 

- основные требования к организации досуговой 

деятельности в ДОО; 

- критерии и показатели эффективности организации 

досуговой деятельности; 

− понятие, функции, компоненты информационной 

культуры; 

- особенности реализации педагогической поддержки с 

детьми с разными видами нарушениями; 

 

 Умения: 

- определять (выделять) современные тенденции и 

специфические особенности дошкольного образования в 

области воспитания детей раннего и дошкольного возраста; 

- анализировать нормативные документы в области 

воспитания детей раннего и дошкольного возраста (ФГОС 

ДО, ФГОС НОО, Стратегия развития воспитания в РФ); 

- анализировать цели и задачи воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

- определять цели и задачи, направленные на 

патриотическое, социальное, познавательное, физическое и 

оздоровительное, трудовое, этико-эстетическое воспитание 

(Б. Блум и А.В. Хуторской); 

- осуществлять сравнительный анализ мероприятий по 

реализации задач воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста; 

- осуществлять поиск и выбор содержания, методов и 

приемов по патриотическому, социальному, 

познавательному, физическому и оздоровительному, 

трудовому, этико-эстетическому воспитанию детей раннего 

и дошкольного возраста; 

- применять разнообразные методы и приемы при 

проведении мероприятий по воспитанию детей раннего и 

дошкольного возраста; 

- осуществлять поиск и выбор форм воспитания детей 

раннего и дошкольного возраста; 

- организовывать процесс воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста с использованием различных 

организационных форм; 

- анализировать конспекты (технологические карты) 

мероприятий по реализации патриотического, социального, 

познавательного, физического и оздоровительного, 

трудового, этико-эстетического воспитания детей раннего и 

дошкольного возраста; 

- создавать модели элементов оформления развивающей 

предметно-пространственной среды в группе ДОО; 

- анализировать конспекты (технологические карты) 

досуговой деятельности и развлечений по реализации 
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направлений (патриотическое, социальное, познавательное, 

физическое и оздоровительное, трудовое, этико-

эстетическое) воспитания детей раннего и дошкольного 

возраста; 

- анализировать текущую (существующую) 

информационную среду в разных возрастных группах ДОО; 

- составлять рекомендации по созданию информационной 

среды образовательной группы в соответствии с 

возрастными особенностями детей дошкольного возраста; 

- осуществлять выбор тактики педагогической поддержки 

деятельности детей дошкольного возраста в процессе 

воспитания; 

- анализировать рабочие программы воспитания ДОО; 

- разрабатывать и оформлять календарные планы 

воспитательной работы в одной из возрастных групп; 

-  определения алгоритма осуществления педагогической 

поддержки детей раннего и дошкольного возраста в процессе 

воспитания, в том числе детей с ограниченными 

возможностями здоровья по итогам диагностики. 

ПК 6.3 Создавать 

развивающую предметно – 

пространственную среду, 

позволяющую 

обеспечивать физическое 

развитие детей раннего и 

дошкольного возраста, их 

эмоциональное 

благополучие и 

возможность 

самовыражения , в том 

числе детей с ОВЗ 

Знания: 

- нормативные правовые документы, регламентирующие 

процесс разработки парциальных образовательных программ 

дошкольного образования, педагогическую деятельность в 

области физического развития детей дошкольного возраста; 

- подходы к разработке парциальных образовательных 

программ дошкольного образования в области физического 

развития, их структуру и примерное содержание;  

- подходы к планированию занятий по физической культуре 

с учетом возраста, индивидуальных и психофизических 

особенностей воспитанников; 

- технологию разработки парциальной образовательной 

программы в области физического развития детей раннего и 

дошкольного возраста; 

- современные технологии физического воспитания, 

формирования у детей физической культуры; 

- типологию здоровьесберегающих технологий (технологии 

сохранения и стимулирования здоровья, технологии 

обучения здоровому образу жизни, коррекционные 

технологии); 

- особенности использования тренажеров и тренажерных 

устройств в системе физического воспитания детей 

дошкольного возраста; 

- особенности использования информационных 

компьютерных технологий в физическом воспитании детей 

дошкольного возраста; 

- методические основы обучения двигательным действиям с 

учётом возраста, подготовленности, индивидуальных и 

психофизических особенностей обучающихся. 

 Умения: 

- анализировать, определять задачи и содержание 

парциальной образовательной программы в области 

физического развития детей раннего и дошкольного 
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возраста;  

- планировать мероприятия по физическому воспитанию 

дошкольников с использованием технологий;  

- разрабатывать программы обучения двигательным 

действиям; 

- определять средства, методы, приемы обучения 

двигательным действиям в соответствии с возрастом, 

подготовленностью, индивидуальными особенностями 

детей; 

- разрабатывать дидактические материалы для занятий по 

физической культуре; 

- осуществлять целеполагание и разработку содержания 

занятий по физической культуре с использованием 

современных технологий физического воспитания детей 

раннего и дошкольного возраста (применение простейших 

тренажеров, игрового стретчинга, релаксационных 

упражнений, ритмопластики, фитбол-гимнастики, икт 

технологий и др.); 

- проводить занятия по физической культуре с 

использованием современных технологий физического 

воспитания детей раннего и дошкольного возраста 

(применение простейших тренажеров, игрового стретчинга, 

релаксационных упражнений, ритмопластики, фитбол-

гимнастики, икт технологий и др.); 

- разрабатывать комплексы упражнений специальной 

физической подготовки в соответствии с возрастом, 

подготовленностью, индивидуальными особенностями детей 

дошкольного возраста 

- осуществлять отбор и правильно размещать спортивный 

инвентарь с учетом задач занятия по физической культуре, в 

том числе для детей с ограниченными возможностями 

здоровья. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Всего часов 

Объем образовательной программы учебной дисциплины 30 

Основное содержание 30 

в т. ч.: 

теоретическое обучение 10 

практические занятия  20 

Промежуточная аттестация 
дифференцированный 

зачет 
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2.2. Тематический план и содержание дисциплины  

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала Объем 

часов 

Формируемые 

общие и 

профессиональн

ые компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1.  Основы инклюзивного образования 30  

Тема 1.1.   Психолого-

педагогические основы 

инклюзивного 

образования.  

Лекции 2 

ОК 01, ОК 02,  ОК 

03,  ОК 04, ОК 05,  

ПК 4.4 

Современные представления о лицах с ОВЗ. Цели, задачи,  методы 

инклюзивного образования. 
2 

Практические занятия 4 

Особенности развития инклюзивного образования за рубежом и в России. 2 

Психология семьи особого ребенка. Особенности работы с семьями, 

имеющих детей с различными нарушениями здоровья. 
2 

Тема 1.2.  Развитие речи 

и общения 

дошкольников с ОВЗ со 

взрослыми. 

 

Лекции 2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04, ОК 05, 

ОК 09,  ПК 4.4 

Проблемы развития речи и навыков общения у детей с ОВЗ. 2 

Практические занятия 4 

Методы развития навыков общения. 2 

Основные направления развития речи детей с ОВЗ в соответствии с ФГОС 

ДО 
2 

Тема 1.3.  

Теоретические основы 

физического воспитания 

детей с ОВЗ. 

Лекции 2 

 

ОК 01 ОК 02 ОК 

03 ОК 04  ОК 05, 

ПК 4.4, ПК 6.3 

Цели, задачи, методы физического воспитания детей с ОВЗ. 2 

Практические занятия 4 

Методика работы воспитателя по физическому воспитания  детей с ОВЗ. 2 

Организация мероприятий режима 1 и 2 половины дня (утренняя гимнастика, 

занятия, гимнастика после сна, прогулка) в соответствии с заболеванием 

ребенка. 

2 

Тема 1.4.    Лекции 2 ОК 01 ОК 02 ОК 
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Познавательное и 

художественно – 

эстетическое развитие 

детей с ОВЗ. 

 

Цели, задачи, методы познавательного и художественно – эстетического 

развития детей с ОВЗ. 
2 

03 ОК 04  ОК 05, 

ОК 09, ПК 4.4, ПК 

6.3 Практические занятия 4 

Изучение опыта работы воспитателей коррекционной группы по организации 

образовательного процесса с дошкольниками с ОВЗ. 
2 

Анализ образовательных программ развития детей с ОВЗ. 

Методы работы по изобразительной деятельности с детьми  с ОВЗ. 
2 

Тема 1.5.  Предметно – 

развивающая среда в 

ДОУ для детей с  

ограниченными 

возможностями 

здоровья. 

Лекции 2 

ОК 01, ОК 02, ОК 

03, ОК 04,  ОК 05, 

ОК 08, ОК 09, ПК 

4.4, ПК 6.3 

Обучение и воспитание детей с ОВЗ в инклюзивной образовательной среде 

ДОУ. 
2 

Практические занятия 4 

Интеллектуальная игра «Организация пространственной среды в ДОУ для 

детей с ОВЗ». 2 

Итоговое тестирование: « Основы инклюзивного образования в ДОО». 2 

Всего: 30  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация программы дисциплины соответствует требованиям ФГОС по 

специальности 44.02.01 Дошкольное образование 

Оборудование учебного кабинета:  

- рабочие места обучающихся;  

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий; 

- профессионально ориентированные задания. 

Технические средства обучения: 

-  ноутбук с лицензионным программным обеспечением, подключенный к 

локальной сети и Internet: 

- смарт - доска;  

- интерактивные кубы; 

- документ – камера; 

- принтер. 

 

3.2. Информационное обеспечение обучения 

Основная литература: 

1.   Баенская, Е. Р. Помощь в воспитании детей с особым эмоциональным 

развитием (ранний возраст) / Е. Р. Баенская.-  М.: Теревинф , 2019. – 112 с. 

2. Коняева Н.П. Воспитание детей с нарушениями интеллектуального 

развития: учеб. пособие для студентов вузов, обучающихся по специальности 

«Олигрофенопедагогика» / Н.П. Коняева, Т.С. Никандрова. - М.: Гуманит. изд. 

центр ВЛАДОС,2019. – 199 с. 

3. Инклюзивное образование детей с ограниченными возможностями здоровья: 

дошкольная группа: учебник для среднего профессионального образования / 

Н. В. Микляева. - Москва: Издательство Юрайт, 2023. - 308 с.  

Дополнительная литература: 
1. Бабкина Н.В. Саморегуляция в познавательной деятельности у детей с задержкой 

психического развития: учебное пособие / Н.В. Бабкина. – М.: Гуманитарный изд. 

центр ВЛАДОС, 2018. – 143 с. 

2. Психологическая помощь родителям в воспитании детей с нарушениями 

развития: пособие для педагогов-психологов / Е.А. Савина. – М.:. Гуманит. изд. 

центр ВЛАДОС,2018. – 223 с. 

3. Стребелева Е.А. Формирование мышления у детей с отклонениями в развитии: 

Кн. для педагога-дефектолога / Е.А.Стребелева. - М.: Гуманит. изд. центр 

ВЛАДОС, 2018. - 180 с. 

Интернет-ресурсы: 

1. Основы специальной педагогики и психологии : учебное пособие для СПО / 

составители О. В. Липунова. — Саратов : Профобразование, 2019. — 126 c. — 

ISBN 978-5-4488-0326-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой 

образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/86144 

2. Российская электронная школа [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 

https://resh.edu.ru 

3. Электронная библиотечная система «Национальная электронная 

библиотека» [Электронный ресурс]. – Режим доступа: https://нэб.рф 
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4. Электронная библиотечная система «IPRbooks» [Электронный ресурс]. – 

Режим доступа: http://www.iprbookshop.ru/  

http://www.iprbookshop.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ   

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется 

преподавателем в процессе проведения практических занятий, тестирования, а также 

выполнения обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 

 

 

Код и наименование 

формируемых 

компетенций 

Критерии оценки Методы оценки 

ОК 01 Выбирать способы 

решения задач 

профессиональной 

деятельности 

применительно к 

различным контекстам. 

ОК 02 Использовать 

современные средства 

поиска, анализа и 

интерпретации информации 

и информационные 

технологии для выполнения 

задач профессиональной 

деятельности. 

ОК 09 Пользоваться 

профессиональной 

документацией на 

государственном и 

иностранном языках. 

ПК 4.4 Осуществлять 

педагогическую поддержку 

деятельности детей раннего 

и дошкольного возраста, в 

том числе детей с 

ограниченными 

возможностями здоровья. 

ПК 6.3 Создавать 

развивающую предметно – 

пространственную среду, 

позволяющую 

обеспечивать физическое 

развитие детей раннего и 

дошкольного возраста, их 

эмоциональное 

благополучие и 

возможность 

самовыражения , в том 

числе детей с ОВЗ 

- анализирует научные статьи 

и составляет тезисы по 

проблеме современных 

подходов к построению 

системы коррекционной 

помощи детям с ОВЗ; 

- составляет словарь 

терминов; использует их при 

анализе научных статей и 

коррекционно-развивающих 

занятий; 

- анализирует нормативно-

правовые документы, 

адаптированные 

образовательные программы; 

определяет причинно-

следственные связи в 

психическом развитии детей с 

ОВЗ при решении проблемно-

ситуационных задач; 

- адаптирует содержание 

конспектов занятий под 

особые образовательные 

потребности детей с ОВЗ; 

определяет возможности 

специального оборудования и 

дидактических средств 

обучения детей с ОВЗ;  

- адаптирует содержание 

конспектов занятий под 

особые образовательные 

потребности детей с ОВЗ 

- анализирует научные статьи 

и составляет тезисы по 

проблеме современных 

анализ и оценка решения тестовых 

заданий; 

анализ и оценка решения устного 

опроса; 

анализ и оценка решения 

письменного опроса; 

оценка выполнения практических 

заданий (работ). 
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подходов к построению 

системы коррекционной 

помощи детям с ОВЗ; 

- работает с 

дефектологическим словарем, 

ориентируется в 

терминологии при анализе 

научных статей, использует 

терминологию при анализе 

коррекционно-развивающих 

занятий; 

определяет причинно-

следственные связи в 

психическом развитии детей с 

ОВЗ при решении проблемно-

ситуационных задач; 

производит отбор 

дидактических средств в 

соответствии с целью 

коррекционно-развивающего 

обучения и с учетом особых 

образовательных 

потребностей детей с ОВЗ;  

анализируют конспекты 

коррекционно-развивающих 

занятий для детей с ОВЗ 

разных нозологических групп; 

проводит отбор статей 

журналов по использованию 

педагогами методов, средств, 

технологий в коррекционно-

развивающем обучении детей 

с особыми образовательными 

потребностями. 

- планирует занятия по 

физической культуре с учетом 

возрастных, индивидуальных 

и психофизических 

особенностей детей; 
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- умение организовывать 

активный отдых детей; 

- осуществляет 

педагогический контроль в 

рамках занятий: оценивание 

процесса и результата 

деятельности детей на 

занятиях; 

- охрана жизни и здоровья 

детей, соблюдения санитарно-

гигиенических норм, 

безопасности детей, 

профилактики травматизма во 

время занятий физической 

культурой; 

разработки программы 

обучения двигательному 

действию в соответствии с 

возрастом, 

подготовленностью, 

индивидуальными 

особенностями. 

 

 



ЛИСТ РЕГИСТРАЦИИ ИЗМЕНЕНИЙ 

 

НОМЕР 

ИЗМЕНЕНИ

Я 

НОМЕР И ДАТА 

РАСПОРЯДИТЕЛЬНО

ГО ДОКУМЕНТА О 

ВНЕСЕНИИ 

ИЗМЕНЕНИЙ 

СОДЕРЖАНИ

Е 

ИЗМЕНЕНИЯ 

ФИО ЛИЦА, 

ВНЕСШЕГО 

ИЗМЕНЕНИ

Е 

ПОДПИС

Ь 
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